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LABORAWElgLCLINICO

DE SALUD

EXAMEN: TEST TOLERANCIA A GLUCOSA - GLICEMIA
Y/O INSULINA POST CARGA DE GLUCOSA - INSULINA
CURVA.

Se requiere AYUNO ESTRICTO DE 8 HORAS Y REPOSO, SIN INGERIR
ALIMENTO ALGUNO, MIENTRAS DURE EL PROCEDIMIENTO. Es importante
respetar esto, de lo contrario el resultado podria verse falsamente alterado.

Segun examen, se requieren 1, 2 0 3 muestras de sangre, habitualmente la
primera en ayunas. Después se debe ingerir una solucién de 75 grs (nifios
segun peso) de Glucosa (disponible para venta) y permanecer en reposo en el
Laboratorio para luego extraer una o dos muestras, puede ser a los 60 y/o a los
120 minutos posterior a la ingestion de glucosa.

Examenes de Insulina son derivados al Laboratorio Livio Barnafi de
Santiago.

Tiempo de entrega del resultado: Glicemia/Perfil Glucidico, en el dia. /
Insulina, 48 — 72 horas habiles.



